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Abstract

Listening constitutes one of the core linguistic skills in the teaching of Arabic. Nevertheless, it
has not yet received adequate pedagogical emphasis, particularly in terms of instructional focus,
the depth of training activities, the quality of auditory input, and the diversity of instructional
media. Field observations further revealed a noticeable gap between the pedagogical
requirements of listening instruction and the instructional design implemented at Al-Hidayah
Al-Faraj Higher School, especially with regard to the limited exposure of learners to authentic
native Arabic speech. This study employed the Dual Coding Theory proposed by Allan Paivio
as a theoretical framework for instructional development. The theory emphasizes the integration
of verbal and visual systems in meaning construction and in the enhancement of comprehension
and memory. The research adopted a Research and Development (R&D) methodology using the
Four-D model, integrating both qualitative and quantitative approaches. Data were collected
through documentation, pre-tests, and post-tests, and were subsequently analyzed both
qualitatively and quantitatively using descriptive statistics and the Miles and Huberman
analytical model. The findings indicate that the development of listening instruction was
conducted systematically based on an analysis of learners’ actual needs. The listening unit was
redesigned to be more contextual and learner-centered by integrating authentic audio recordings
of native speakers with contextualized visual elements, thereby reflecting an effective
application of Dual Coding Theory. In addition, the provision of QR-code—based digital access
was found to enhance interactivity and accessibility. However, although learners’ responses to
the developed materials did not demonstrate a statistically significant quantitative improvement
in post-test scores compared with pre-test results, feedback from both teachers and students was
positive in terms of motivation, acceptance, and ease of use. This suggests strong pedagogical
effectiveness and clear affective engagement, with considerable potential to achieve deeper and
more sustainable learning outcomes over the long term.

Keywords: instructional development, Arabic listening skills, Allan Paivio; Dual Coding
Theory
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Para ahli bahasa

Lot

antara sima’ (mendengar), istima’ (menyimak), dan inshat
(mendengarkan dengan seksama). Sima’ adalah sekadar menerima suara tanpa fokus atau
tujuan, seperti kebisingan jalanan atau keramaian lalu lintas. Sedangkan istima’ (menyimak)

[—

kemauan dan k | saat sesuatu. Sementara inshat

(mendengarkan dengan scksama) adalah tingkat yang lebih tinggi dari menyimak yang
membutuhkan lebih banyak konsentrasi dan perhatian pada perkataan pembicara. Abdul

Majid Sayyid Ahmad Mansur mendefinisikan menyimak scbagai berikut: “Menyimak

adalah proses mendengarkan simbol-simbol lisan kemudi . N

Dual Coding Theory

Dual Coding Theory atau Teori Pengodean Ganda pertama kali diajukan olch psikolog
Kanada, Allan Paivio, pada tahun 1970-an, dan kemudian dikembangkan dalam bukunya
yang terkenal, Mental Representations: A Dual Coding Approach, pada tahun 1986. Teori
ini dianggap scbagai salah satu teori terpenting dalam bidang pembelajaran dan pendidikan,
karena menjelaskan bagaimana informasi diproses di otak melalui dua sistem yang
independen: sistem verbal dan sistem visual.

Ketika informasi disajikan dengan menggunakan kedua sistem ini secara bersamaan,

pembelajaran akan menjadi lebih efektif, dan | untuk mengingat serta memah

.
P NG

akan lebih tinggi.

okl 3 550
s ok iy 2l e Sl ks Bt sl Sl 3
ksl o g2i

ERERVPANES SRR W TPV aR [ SV
TIPS MENYIMAK (ISTIMA")

Kemampuan menyimak (istima’) dapat dikuasai melalui pembiasaan dan latihan

mendengarkan secara intensif. Dengan menggunakan materi yang telah disiapkan, siswa
dapat meningkatkan kemampuan menyimak sccara bertahap. Fokus utamanya adalah

membiasakan telinga terhadap bunyi, intonasi, dan kosakata bahasa Arab dari penutur asli

1. Tips untuk Mendengarkan Kosakata (Mufradat)
Latihan ini bertujuan untuk mengasah kepekaan telinga terhadap bunyi sctiap kata dan
membedakan pengucapan huruf yang mirip
¥ Dengarkan Berulang Kali: Dengarkan audio kosakata dari penutur asli (native
speaker) berulang kali. Metode ini membantu siswa membiasakan diri dengan

pelafalan yang bena.

<

Lihat dan Kaitkan: Saat mendengarkan, perhatikan gambar yang telah disiapkan dan
kaitkan bunyi kata terscbut dengan visual yang ada. Metode ini sangat cfektif untuk
memperkuat ingatan, scbab otk memproses informasi visual dan audio secara

bersamaan.

<

Ucapkan Kembali (Latihan Pengucapan): Setelsh mendengarkan, tirukan

P Kata terscbut dengan audio aslinya. Latihan ini
membantu menyempurnakan makhraj (tempat keluamya huruf) dan melatih otot-otot

mulut untuk mengucapkan bunyi bahasa Arab yang benar.

<

Catat dan Bedakan: Sediakan buku catatan khusus. Dengarkan beberapa kata yang
bunyinya mirip misalnya ta” dan tha'. Catat perbedaan pengucapannya, lalu latihan

lagi dengan mendengarkan audio aslinya

2. Tips untuk Mendengarkan Kalimat (Jumlah)
Pada tahap ini, fokus utama adalah pada intonasi dan susunan kalimat secara kescluruhan,
bukan hanya pada kata per kata
¥ Tonton Video dengan Fokus: Arahkan perhatian pada ckspresi, gerakan, dan situasi
yang terjodi dalam video. Hal ini membantu menangkap makna kalimat sccara

kontckstual tanpa perlu menerjemahkan sctiap kata

glzaVl wlslsl 14 350
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Abd Wahab Rosyidi, Mamlu'atul Ni'mah, Memahami Konsep Dasar Pembelajaran Bahasa

Arab, Malang:UIN Maliki Press, 2011.
Modul Bahasa Arab Kementrian Agama Republik Indonesia 2020 Kelas XI1.
Modul Bahasa Arab MA Safinatul Huda Jepara Kelas XII Semester .
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